STRATEGIES
CONCERTEES

LES ORGANISMES CONTRIBUANT
AUX STRATEGIES CONCERTEES :

Points focaux

@ Plate-Forme Prévention Sida (population générale)

@ Coordination Sida Assuétudes Namur,
Sid'action Pays de Liege (enfants et jeunes)

@ Siréas (migrants)

@ Ex 2equo (hommes ayant des rapports
sexuels avec des hommes)

@ Modus Vivendi (usagers de drogue
injecteurs et public des milieux festifs)

@ Espace P (prostituées feminines)

@ Service Education pour la Sante (détenus)

Partenaires du processus

De nouveaux acteurs rejoignent régulierement le processus.

Cette liste est donc évolutive.

Aide Info Sida

Caw Mozaiek Adzon

Centre de prise en charge hopital Saint-Luc
Centre de Reférence Sida du CHU de Charleroi
Centre de Référence Sida du CHU de Liege
CLAJ

CLPS Brabant Wallon

CLPS Bruxelles

CLPS Hainaut Occidental

CLPS Huy-Waremme

CLPS Mons

Communaute francaise - DG Santé
Conseil supérieur de promotion de la santé

IST-SIDA

Coordination Sida Assuétudes Namur
Deépartement de Medecine Geéngrale ULB
Dune

Echos seropos d'ici et d'ailleurs

Ecole de Sante Publigue ULB

Entre 2 asbl

Fedeération Laique des Centres de Planning Familial
Hopital Saint-Pierre, Centre de Reférence Sida
Hopital Saint Pierre, service gyneécologie
Hopital Saint-Pierre, service pediatrie

Icar

Institut Scientifique de Santé Publique

Libiki

Magenta

Maison Medicale de Bomel

Maison provinciale du mieux-étre de Gembloux
Ministere de la Justice

Modus Vivendi

Observatoire du sida et des sexualités (FUSL)
MSF

Plate-Forme Prévention Sida

Planning familial de Tamines

Planning familial des FPS de Namur

Projet Matonge

Projet Rousseau

Question Santé

Sensoa

Service de prevention de la ville de Mons
Service PSE de Bruxelles

Sid'action Pays de Liege

Sida-IST Charleroi-Mons

SIPS

Tels Quels

Université de Mons-Hainaut

@)

Observatoire
du sida et
des sexualités
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Contact

Viadimir Martens

Observatoire du sida et des sexualites
martens@fusl.ac.be

02/ 2117910

Site
www.strategiesconcertees.be

Les Stratégies concertées bénéficient
du soutien méthodologique de

CPAM IST/sida

Observatoire du sida et des sexualites
SIPES-ULB - Florence Parent

w Avec le soutien du Ministere de la
& Communauté francaise de Belgique

Editeur responsable \Vladimir Martens
Observatoire du sida et des sexualités

Facultés universitaires Saint-Louis

Boulevard du Jardin Botanique 43, 1000 Bruxelles
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LES STRATEGIES CONCERTEES DU SECTEUR DE LA PREVENTION
DES IST/SIDA EN COMMUNAUTE FRANCAISE DE BELGIQUE

La prevention du VIH/sida et des autres infections sexuellement transmissibles (IST) est une priorite

en Communauté francaise de Belgique.

Plusieurs organismes interviennent en matiére de prévention, de dépistage et de soins afin de
diminuer le nombre annuel de nouveaux cas de VIH/sida et d'autres IST, de réduire les vulnérabilités
des différents publics cibles, de lutter contre les discriminations envers les publics vulnérables et plus
particulierement les personnes seropositives, et de promouvoir la solidarité.

Afin d'apporter une réponse adaptée aux defis de la prévention et a la complexite des
problématiques rencontrées sur le terrain, ces organismes sont engagés depuis 2004 dans une
demarche participative et systemique de planification et de gestion de la qualité des interventions.

L'objectif est daméliorer la qualité des actions de prévention et de promotion de 1a santé, en
definissant de maniere participative un cadre de réference commun aux intervenants du secteur.
Ce cadre de réference est mis a jour périodiqguement afin de tenir compte des évolutions des
réalités de terrain et d'identifier de nouveaux acteurs en lien avec la problématique.

Ce processus des «Stratégies concertées» respecte les principes de la promotion de la santé tels que
definis dans la charte d'Ottawa et dans le Programme quinquennal de la Communauté francaise !'.
Il contribue également au Plan communautaire opérationnel ! de promotion de la sante.

J




Les Stratégies concertées consistent dans la creation
d'espaces d'échange au sein desquels les acteurs, de
maniére collective :

* élaborent des analyses de situation systémiques :
definition commune des problematigues, identification
des acteurs concernes (publics cibles et autres
acteurs de divers secteurs en lien avec ce public),
des déterminants en jeu et des interactions entre ces
eléements ;

construisentdes plans opérationnels :identification des
objectifs, des stratégies, des activites et des synergies a
mettre en place pour répondre aux problematiques ;

 definissent des criteres et des indicateurs d'évaluation
pour assurer le suivi et la qualite de la mise en ceuvre.

FIG 1 : Cycle des Stratégies concertées :
Gestion de cycle de qualité participative et systémique

DIFFUSION

Comment améliorer ses pratiques ?
Evaluation formative et collaborative,
régulation e
Agir
Mise en ceuvre ¢

JOURNEES SCIENTIFIQUES

Les étapes d'un cycle peuvent étre résumees comme

suit :

* le comité de pilotage et d'appui méthodologique
(CPAM) se réunit regulierement pour décider des
grandes orientations du processus et deéfinir 1a
méthodologie liee a chaque étape ;

les points focaux, des organismes de terrain specialisés
pour un public cible, organisent des ateliers participatifs
selon des étapes successives d'analyse de situation et
de planification systemiques ;

» des journees stratégiques et scientfiques sont
organisées pour enrichir et valider les productions ;

* une brochure ¥l de synthese des résultats du travail en
ateliers est publiee et diffusee.

Quel est le probleme ?
Analyse de situation systémique :
* Quels acteurs ?
* Quels determinants ?
* Quelles interactions ?

Comment résoudre le probléme ?
Plan opérationnel :

» Quels objectifs, strategies, activités ?

* Quelle évaluation ?

JOURNEES STRATEGIQUES

Quelles ressources sont nécessaires ?
Moyens humains et materiels

Sur le plan methodologique, un outil pour «comprendre
et agir» a ¢té adapté du modele PRECEDE-PROCEED de
Green et Kreuter ), permettant d'analyser les problématiques
en tenant compte de leur nature multifactorielle ™. Les
comportements, I'éducation, I'environnement, le cadre
institutionnel, les variables sociodémographiques et
biologiques sont autant de types de déterminants d'une
problématique que cet outil permet de catégoriser.

A partir de I'analyse de situation, la phase de planification
consiste a identifier les objectifs, stratégies et activités
pertinentes pour agir sur ces deéterminants. Ces activites
sont donc neécessairement multidimensionnelles et
multisectorielles.

La demarche est participative en ce qu'elle mobilise, des la
phase d'analyse de situation jusqu'a la mise en ceuvre, des
panels representatifs d'acteurs en lien avec la problématique.
Elle adopte une vision systémique dans 'analyse et l'action
dans la mesure ou elle prend en compte I'ensemble des
composantes des problématiques (acteurs, comportements,
determinants) et leurs interactions dans toute leur
complexite.

La prévention du VIH/sida et des autres IST
concerne pour une grande part des publics
qui ne sont pas pris en compte dans des
programmes geéneraux, qui fréguentent
des milieux de vie tres specifigues et gui
cumulent des facteurs de vulnérabilite
(discrimination, marginalisation, — précarite
sociale, psychologique ou  économique).
Des analyses de situation et des plans
operationnels pour douze publics cibles sont
realisés et mis a jour au cours de chaque
cycle.

Ces publics sont

* les enfants et les jeunes

* les personnes seropositives
* les personnes migrantes

* les hommes qui ont des rapports sexuels
avec des hommes

* |es femmes qui ont des rapports sexuels
avec des femmes

* les usagers de drogues injecteurs

* les femmes enceintes et les femmes
seropositives ayant recemment accouche

* les prostituees feminines

* les prostitues masculing

* les détenus

* le public qui fréequente des lieux festifs

* la population genérale.

FIG 2 : Applications des Stratégies concertées
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